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Bpost voerde een aantal wijzigingen door vanaf
februari. We ontvangen de post voortaan tweemaal
per week op wisselende momenten. De kranten

worden dagelijks door een krantenbedeler gebrachf.

Wij bezorgen kranten, tijdschriften en kaartjes op de
kamer. Briefwisseling gaat in de brievenbus van de
bewoner. Bewoners die zelf een brief of kaarfje willen
verzenden kunnen dit afgeven aan de receptie. De

vitgaande post wordt tweemaal per week opgehaald.

OPTICIEN EN AUDIOLOOG 2026

Dit najaar komt de audioloog (gehoor) langs op
13 oktober. De opficien (zicht) staat gepland op
10 november. Zet de data alvast op je kalender. Een

vitnodiging en mogelijkheid ot inschrijven volgt later.

MOBIELE TANDARTS?
LAAT VAN JE HOREN!

Naast de opticien en audioloog willen we nog steeds
de mobiele tandarts laten langskomen in ons huis.
Om een datum te kunnen prikken, hebben we
minstens 25 geinteresseerde bewoners nodig.

Momenteel hebben 10 bewoners hun inferesse
bevestigd. Slechts enkelen lieten weten geen
interesse te hebben. Van heel wat bewoners
ontvingen we helaas nog geen reactie.
Bedankt als we wel al een reactie mochten
onftvangen, jouw voorkeur staat genoteerd.

We doen dus nogmaals een warme oproep om ons
voor 22 maart te laten weten of er wel of geen
interesse is. Dus ook bij géén interesse, graag een
reactie. Dat kan via het onthaal, telefonisch of per
e-mail via info@hofterengelen.be.
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We nodigen familieleden en mantelzorgers van
harte uit voor de familieraad op zaterdag 9 mei
om 9.30 uur. Gewoonlijk vindt de familieraad
plaats op een donderdag. Omdat we iedereen
graag de kans willen geven om deel te nemen,
organiseren we de vergadering ook eens op een
zaterdagvoormiddag.

Jouw aanwezigheid is van grote waarde. Jouw
stfem en ideeén maken echt een verschil, zeker
voor bewoners die het moeilijk vinden om zelf hun
mening te uiten. We kijken ernaar uit om, naast de
verfrouwde aanwezigen, ook nieuwe gezichten fe
mogen verwelkomen.

EEN MOOIE FOTO GENOMEN"?

Tijdens activiteiten worden regelmatig foto's
genomen om mooie momenten vast te leggen.
Ook familieleden maken soms spontaan een foto
tijdens een bezoek of activiteit. Heb je een mooie
foto van jouw naaste of een ruime groepsfoto?
Dan mag je die doorsturen naar
inffo@hofterengelen.be.

Om ieders privacy te respecteren, vragen we om
volgende afspraken te volgen:

e Fofo’s van je eigen naaste zijn toegestaan.

e Een ruime groepsfoto fijdens een activiteit kan,
als algemeen sfeerbeeld.
Individuele foto’s van andere bewoners of
medewerkers zijn uiteraard nief foegestaan.
Hou het bij enkele foto’s. Laat de uitgebreide
reportage over aan de begeleidende
medewerker. Zo kunnen we rekening houden
met bewoners die niet herkenbaar in beeld
wensen te komen..

Dank je wel om zorg te dragen voor ieders privacy.
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ACTIVITEITEN OP DE PLANNING

Op de planning komende maanden:

Donderdag 19 maart, 14u30
Dinsdag 24 maart, 15u
Maandag 30 maart, 14u
Donderdag 16 april, 15u

: misviering in kapel

: Ziekenzalving.

: opfreden André Ravyts

: modeshow en kledijverkoop Annelou

Op onze website vind je
per afdeling een wekelijkse

activiteitenkalender.

Neem snel een kijkje en ontdek
wat er binnenkort op het
programma staat!

Week van 20 april tem 24 april : week van de valpreventie

Ons huis is een open huis. Dat is een bewuste keuze.
Uiteraard doen wij er alles aan om de algemene
veiligheid zoveel mogelijk fe waarborgen.

Bij een verdwijning of diefstal is het niet mogelijk om
confroles in woonsten uit te voeren. We zetten dus
lieverin op preventie.

e Bewaar geen waardevolle zaken of cash geld in
de woonst. Regel eventuele betalingen aan
derden via een factuur en/of overschrijving.

e Bewaar bij voorkeur geen alcohol op de kamer.
Tenzij op eigen verantwoordelijkheid.

FLASH

Vier keer per jaar verschijnt onze huiskrant
Flash. Daarin lees je vaste rubrieken,
nieuws Uit het huis, verhalen, spelpagina’s
en nog veel meer. Ook jullie inbreng is
leuk. Heb je een gedicht of een mooie
' tekst geschreven die je wilt delen? Vier je
een jubileum? Is er een achterkleinkind
% . geboren en wil je een foto tonen? Laat
4 het ons weten! Bezorg je bijdrage aan
iemand van het woonleeffeam of mail
naar info@hofterengelen.be.
Vergeet zeker niet je naam en de nodige
¢ informatie te vermelden.
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MEDICATIEBEHEER g,?)

In het kader van een veilig medicatiebeheer vragen
wij familieleden en mantelzorgers om geen
vitamines, voedingssupplementen, zalven of andere
medicatie mee te brengen. Medicatfie en
aanverwante producten worden besteld via onze
apotheek. Ze worden niet in eigen beheer van de
bewoner bewaard, tenzij hiervoor een document
werd ondertekend bij opname. Het belangrijk is dat
de verpleegkundigen op de hoogte zijn van alles
wat bewoners nemen. Ook als het gaat om
vitamines. Daarnaast voert de apotheek op
regelmatige basis controles uit om na te gaan of er
geen contra-indicaties zijn of geneesmiddelen die
elkaar ongunstig kunnen beinvioeden.

Het mooie weer nodigt uit om samen naar buiten
te gaan. Bewoners die met hun bezoek willen
wandelen, kunnen op aanvraag gelbruikmaken
van de lift in de Rietkraag. Deze lift brengt je naar
de uitgang onder de glazen loopbrug.

Dit werkt met een persoonlijke badge die je kan
aanvragen aan het onthaal.

We vragen om volgende afspraken fe respecteren:
e De lift is géén ingang. De badge bilijft in de
woonst en dient enkel om de lift te nemen van
Rietkraag naar de tuin en ferug.
e De bewoner wordt steeds begeleid.
e Men laat geen derden de lift nemen.

e Verhuizen via deze lift kan enkel na de nodige
afspraken met de verantwoordelijke.

e De badge werkt uitsluitend voor de liff in
Rietkraag, niet voor de frap.

Er werden verspreid op onze site een aantal nieuwe
banken geplaatst. Zo zijn er wat meer rustpunten op
je wandelroute. Veel wandelplezier!

- TER ENGELEN STRAALT! -




